
1코스
우리는 “DMZ 둘레길”을 걷는다!

         

   

펀치볼 둘레길은 아직 끝나지 않은 전쟁의 아픔 속에서 삶을 일구어 

내야 하는 가장 큰 숙제를 안은 사람들의 삶이 펼쳐지는 곳이다. 누

군가의 삶의 터전을 걸을 수 있게 허락받음을 감사하고, 아름다운 

여행자가 되기 위한 약속을 함께 나누고자 한다.

   계절과 시간에 따라 다양하고 이채로운 풍경이 펼쳐지는 해안분

지에 이른 아침의 안개, 저녁노을로 물든 운해, 저수지에 내려앉은 

오리떼, 밤이면 어둠속에 총총히 뜨는 별, 청정지역 펀치볼 마을의 

아름다움을 고루 둘러볼 수 있는 둘레길에서 맑은 영혼을 만날 수 

있기를 기대한다.



● 코스 안내 : 오유숲길 트레킹(3시간), 을지전망대, 

             제4땅굴 체험(1시간)

● 위치 : 강원도 양구군 해인 마을(펀치볼)

● 일정 : 

   미리내 출발(09:00) → 펀치볼 도착(10:00) → 

   오유숲길 트레킹 & 점심(3시간) → 

   을지전망대  (14:30) → 제4땅굴 체험(15:00) → 

미리내 도착(16:00)

● 식사 : 숲밥 - 청정 나물로 만든 따뜻한 시골밥상을

               트레킹 도중 배달 식사함.

※ 선착순 40명



2코스
우리는 화진포해변(소나무숲길) 
& 김일성 별장 가요!

화진포는 국내최대의 석호다. 

‘김일성 별장’으로 불리는 화진포의 성에 

올라 내려다보면, 바다와 호수가 만나는 

풍광이 장관으로 펼쳐진다. 

바닷물이 호수로, 민물이 바다로 흘러가 

아루러지는 모습은 보는 이로 하여금                    

가슴이 탁 트여 역사의 상흔마저 잊게 한다.             화진포의� 성

화진포 일대는 한국전쟁 전후로 남북한 최고 권력자들이 

사용하던 별장이 곳곳에 남아 있다.



● 코스 안내 : 화진포의 성(김일성 별장), 이승만별장,

             화진포 소나무숲길, 통일전망대 

● 위치 : 강원 고성군 화진포역사안보전시관

● 일정 : 미리내 출발(09:30) → 통일전망대(10:30)   

       → 식사(12:00) → 이승만 별장(13:00) 

          → 김일성 별장(14:00) → 소나무숲길 산책

          → 미리내 도착(16:00)

● 식사 : 동태찌개

※ 선착순 제한 없음

                                                                                                           



3코스 

우리는 통일전망대 가요!

         

                                   고성통일전망타워
   마치 전쟁과 냉전의 시대를 보내고 평화와 

통일의 새 시대를 맞이하하듯이, 1984년에 문을 연 

자그마한 통일전망대가 그 소임을 끝내고, 옆에 높이 34m의 고성통

일전망타워가 새롭게 우뚝 솟았다. 

   3층 전망대에 오르니 통유리 너머로 탁 트인 동해와 북녘의 금강

산이 시선을 사로잡는다. 수십 년 전에 일어난 6.25 전쟁의 상흔은 

어느새 대자연 속에 묻힌 듯하다. 전쟁의 비극을 자연의 아름다움으

로 승화시킨 고성 DMZ, 푸른 하늘 아래 우뚝 선 고성통일전망타워

에서 미래의 평화를 조망한다.



       

전쟁의� 기억과� 흔적,� 생명의� 평화의� 가치를� 담은

DMZ� 박물관

● 코스 안내 : 통일전망대, DMZ박물관, 속초시장

● 위치 : 강원 고성군 통일전망대

● 일정 : 미리내 출발(09:00) → 속초시장(09:40) → 

        시장 탐방 → 식사(11:40) → 

        통일전망대 및 DMZ박물관 체험(2시간 30분) 

        → 미리내 도착(16:00) 

● 식사 : 동태찌개

※ 선착순 40명



4코스

우리는 속초여행 해요!
(시장, 외옹치항, 박물관)

           

 속초시는 산, 바다, 호수 등 천혜의                   외옹치항� 둘레길

관광자원을 고루 갖춘 세계적인 관광휴양도시이다. 

그중에 외옹치 지역은 속초시의 팔경 중의 하나로 마을과 포구의 분

위기가 향토적이고 어촌의 정취가 물씬 풍긴다. 편안하고 조용하게 

바다와 함께 할 수 있다.

  또한, 속초시립박물관은 속초가 간직하고 있는 독특한 민속문화를 

두루 관람하면서, 향토민속문화를 손수 체험 할 수 있는 문화체험관

광지로 조성되어 있다. 이곳에서 실향민문화촌을 관람하고 속초시립

풍물단의 흥겨운 공연을 볼 것이다.



    속초시립풍물단� 공연모습

● 코스 안내 : 외옹치항 둘레길, 속초시장, 

     속초시립박물관(실향민문화촌, 속초시립풍물단 공연)

● 위치 : 강원 속초시

● 일정 : 미리내 출발(09:30) → 외옹치항 둘레길

(10:10) → 속초시장 체험 및 점심(11:10) → 

   속초시립박물관 공연 및 실향민문화촌 관람(13:00)   

 → 미리내 도착(15:30)

● 식사 : 생선구이 및 순두부

※ 선착순 40명



5코스

우리는 래프팅, 트레킹 해요!

        내린천� 래프팅

   한계령과 양양을 잇는 국도변에 위치한 설악산 특유의 아름다움을 

맛볼 수 있는 골짜기 주전골. 남녀노소 누구나 오를 수 있는 주전골 

탐방로는 바닥이 들여다보일 정도로 물이 맑은 계곡과 울울한 숲길을 

오가며 이어진다. 계곡 좌우로 기암절벽이 우뚝 솟아 병풍처럼 이어져 

있는데, 마치 계곡이 오랜 세월 동안 거친 암반을 깎아내며 물이 흘러

내린 듯 계곡 암반과 기암절벽이 이어진 모습이 독특하다. 거대한 암

석이 차례차례 포개지며 그 사이로 물줄기를 쏟아내는 풍경도 압권이

다. 

   내린천은 래프팅을 하기에 급류도 좋고, 코스 곳곳에 아기자기한 

여러 개의 급류를 접할 수 있어 재미있는 래프팅을 즐길 수 있다. ‘래

프팅은 위험한 레포츠다.’라는 선입견을 가진 이들이 있지만, 수상레저 

안전법이 생기면서 각 영업구역은 각 지방 자치단체에 허가를 받아야

만 하고, 위험하고 험난한 구역은 지방 자치단체와 협회가 연계해 위

험요소를 보수하거나, 제거한 후에 영업하기 때문에 많이 안전에 한층 

더 신경을 쓰고 있는 실정이니 아직까지 래프팅을 하지 못한 분들은 

이번 기회에 신청하시라.



 주전골� 트레킹

● 코스 안내 : 주전골 트레킹(오색약수, 용소폭포) 

             래프팅

● 일정 : 미리내 출발(09:00) → 주전골 트레킹(오색약

수~용소폭포) → 식사(11:30) → 래프팅(2시간) → 

   미리내 도착

● 식사 : 곤드레돌솥밥

● 비용 : 래프팅 단체 20명이상(25,000원) / 

         래프팅 비용은 개인부담입니다.

※ 선착순 40명


